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Tipo de letra Formato de página

Ejemplo de la portadaElementos de la portada

Número de página

•Insertar el número de página en la 
esquina superior derecha.

Título

•Debe estar en negrillas (bold) y colocado 
de 3 a 4 líneas abajo del tope de la página.

Nombre del autor(es)

•Escribir el nombre completo del autor o 
autores. Debe(n) ir debajo del título.

Afiliación

•Nombre del departamento académico y la 
institución educativa. Deben ir luego del 
autor.

Información del curso

•Escribir el código, dos puntos (:) y el nombre 
del curso. Deben ir después de la afiliación.

Nombre del profesor(a)

•Escribir el nombre completo del profesor(a) 
luego de la información del curso.

Fecha de entrega

•Escribir la fecha completa luego del nombre 
del profesor(a).

 Times New Roman (tamaño 12)
 Georgia (tamaño 11)
 LaTex (tamaño 10)
 Calibri (tamaño 11)
 Arial (tamaño 11)
 Lucida Sans Unicode (tamaño 10)

Tamaño de la página
Tamaño carta (8.5 x 11).

Márgenes para las páginas
1 pulgada en cada lado de la página.

Párrafos
 Deben iniciar con una sangría.
 Alineados a la izquierda.
 A doble espacio.
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Existen dos tipos de citas: la directa y la indirecta. Una cita directa es la reproducción exacta de un texto escrito por otro autor, 
para dar autoridad o justificar lo que se está diciendo (WordReference, s.f.). Para este tipo de cita se debe incluir lo citado entre 
comillas. Las citas indirectas, por otro lado, son las que resumen o parafrasean lo escrito por otro autor, sin reproducir sus 
palabras exactas. Este tipo de cita no lleva entre comillas.

Elementos a incluir en una cita: 

 Apellido(s) del autor(es)

 Año de publicación

 Número de página (solo para las citas directas)

Apellido del autor(es)

• Si la cita contiene más de dos autores, 
se escribe el apellido del primer autor 
seguido por et al. 

• Ejemplo: (Rivera Castillo et al., 
2019, p. 12)

• Si la fuente no incluye autor, reemplace 
el autor por el título.

Año de publicación

• Varía por el tipo de recurso. En el caso 
de los libros seria solo el año de 
publicación. Pero en el caso de los 
periódicos se debe incluir también el 
mes y día (2018, marzo 23).

• Si la fuente no incluye la fecha, se 
coloca lo siguiente: (n.d.).

Número de página(s)

• Para una sola página, usa la abreviatura 
"p" (p. 25).

• Para varias páginas, usa la abreviatura 
"pp." y separa el alcance de las páginas 
con un guion completo (pp. 34–36).

• Las citas indirectas no requieren incluir 
número de página.

Ejemplo de una cita directa corta:

“Durante la década de los años veinte se introdujeron los sistemas y prácticas 

sanitarias modernas en México, además de señalar a la medicina 

estadounidense como la principal influencia durante esa época” (González 

Vázquez & Crespo Knopfler, 2018, p. 1).

En una cita directa 

corta (menos de 40 

palabras), presenta 

el contenido (texto, 

idea) entre comillas.
Seguido de la cita se incluyen 

los datos del autor, año y 

páginas entre paréntesis.

Nota: Para más información sobre citas puede consultar la Guía general sobre la redacción de trabajos estudiantes según el Manual de Publicaciones de la 

American Psychological Association (séptima edición).

Las citas

WordReference. (s.f.). Cita. WordReference.com. https://www.wordreference.com/definicion/cita
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Apellido, I. I. (Año de publicación). Título. Casa editorial. DOI o URL

García López, Y. G. (2018). Geografía: El estudio del espacio desde una perspectiva social. 

Grupo Editorial Patria.

Tipo de letra:

Las referencias son muy importantes 
para documentar y validar los 
argumentos que se presentan en un 
trabajo escrito.

Todas las fuentes de información 
utilizadas para elaborar el trabajo ya 
sean libros de texto impresos o 
electrónicos, artículos, entrevistas y 
muchos otros, deben ser mencionadas 
dentro del propio texto para dar crédito 
a la contribución de otros autores.

Formato:
• Deben ir a doble espacio en una 

última página aparte de su trabajo.
• En la parte superior de la página, 

colocar en el centro la palabra 
"Referencias" en letra tipo "bold".

• Las referencias se colocan en orden 
alfabético según el apellido del autor.

• La segunda línea de cada 
referencia debe estar indentado a 
0.5".

Formato básico de referencias con 
ejemplos:

Libro electrónico

Capítulo de un libro editado

Apellido, I. I. (Año de publicación). Título del capítulo. En I. I. Apellido (Ed.), Título del 

libro (pp. xx-xx). Casa editorial. DOI o URL

Aron, L., Botella, M., & Lubart, T. (2019). Culinary arts: Talent and their development. In 

R. F. Subotnik, P. Olszewski-Kubilius, & F. C. Worrell (Eds.), The psychology of

high performance: Developing human potential into domain-specific talent (pp. 

345-359). American Psychological Association. https://doi.org/10.1037/0000120-

016  

Artículo de revista académica

Apellido, I. (Año). Título del artículo de revista. Título de la revista, volumen(núm.), número de páginas.

Luna Serrano, E., Ponce Ceballos, S., Cordero Arroyo, G., & Cisneros-Cohernour, E. (2018). Marco para evaluar las condiciones institucionales de 

la enseñanza en línea. Revista Electrónica de Investigación Educativa, 20(2), 1–14. https://doi.org/10.24320/redie.2018.20.2.2072 

Las referencias

Nota: Para más información sobre referencias puede consultar la Guía general sobre la redacción de trabajos estudiantes según el Manual de Publicaciones 

de la American Psychological Association (séptima edición).

Si es un libro o artículo de revista 
electrónica proveniente de una 

base de datos académica, no hay 
que incluir el URL.
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Para más información sobre APA puedes
visitar la Guía general disponible en la 

Biblioteca Virtual

Si necesitas comunicarte con un Bibliotecario, 
puedes utilizar los siguientes servicios:

Chat con el Bibl iotecario y 
Tickets

Horario de servicios

Lunes a jueves

9:00 am a 6:00 pm

Viernes

9:00 am a 5:00 pm

https://libguides.crev.edukgroup.com/c.php?g=990776&p=7167763.

